MIESIECZNY HARMONOGRAM ZAJEC W KS+ W MSCICACH - styczen 2024

GODZINA RODZAJ ZAJEC PROWADZACY
03.01. 2024 14:30 — 19:30 ZAJECIA TANECZNE P. SZEMATOWICZ
(SRODA) GRY 1 ZAJECIA RUCHOWE M. LEMIECHA
A.PACZKOWSKA -
RUTYNA
04.01.2024 10:00 — 12:30 UCZESTNICTWO W SZKOLENIU — POKAZIE METOD UDZIELANIA PIERWSZEJ FIRMA ZEWNETRZNA
(CZWARTEK) 14:30 - 19:30 POMOCY 10:00 - 12.00 A. PACZKOWSKA —
ZAJECIA MANUALNE — TWORZENIE SWIEC ZAPACHOWYCH RUTYNA
M. LEMIECHA
ZAJECIA MANUALNE/PLASTYCZNE — TWORZENIE ZIMOWYCH SKRZATOW M. LEMIECHA
8.01.2024 14:30 - 19.30 A. PACZKOWKSA —
(PONIEDZIALEK) RUTYNA
09.01.2024 14:30 - 19.30 ZAJECIA MANUALNE/PLASTYCZNE — TWORZENIE ZIMOWYCH SKRZATOW M. LEMIECHA
(WTOREK) A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
10.01.2024 N ZAJECIA TANECZNE P. SZEMATOWICZ
(SRODA) 14:30 - 19.30 UROCZYSTOSC URODZIN — WZMACNIANIE WIEZI W RELACJACH M. LEMIECHA
MIEDZYLUDZKICH A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
11.01.2024 14:30 - 19.30 PRACE MANUALNE — PRZYGOTOWYWANIE KARTEK WALENTYNKOWYCH M. LEMIECHA
(CZWARTEK) A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
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15.01.2024 ZAJECIA MANUALNE — TWORZENIE FASCYNATOROW M. LEMIECHA
(PONIEDZIALEK) 14:30 — 19.30 A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
16.01.2024 ZAJECIA MANUALNE/PLASTYCZNE — TWORZENIE OZDOB DO WEOSOW M. LEMIECHA
(WTOREK) 14:30 - 19.30 A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
17.01.2024 ZAJECIA TANECZNE - 15:00-16.00 P. SZEMATOWICZ
(SRODA) 14:30 - 19.30 GRY [ ZABAWY USPRAWNIAJACE PAMIEC M. LEMIECHA
A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
18. 01. 2024 14:30 - 19.30 ZAJECIA PLASTYCZNE M. LEMIECHA
(CZWARTEK) A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
19.01.2024 18:20 — 22:30 J. LASOTA - WASICKA
(PTATEK) WYJAZD DO TEATRU MUZA W KOSZALINIE. A. PACZKOWSKA-
RUTYNA
22.01.2024 14:30 - 19.30 ZAJECIA PLASTYCZNE — TWORZENIE KARTEK WALENTYNKOWYCH M. LEMIECHA
(PONIEDZIALEK) A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
23.01.2024 14:30 — 19.30 ZAJECIA KULINARNE M. LEMIECHA
(WTOREK) PRACE MANUALNE — KARTKI WALENTYNKOWE A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
24.01. 2024 12:30 - 13:30 CWICZENIA ,,ZDROWY KREGOSLUP” — 12:30 — 13:30 J. STERCZYNSKA
(SRODA) 14:30 — 19.30 ZAJECIA TANECZNE 15:00 — 16:00, P. SZEMATOWICZ

FILMOWY KLUB DYSKUSYJNY

M. LEMIECHA
A. PACZKOWKSA -
RUTYNA
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25.01.2024 14:30 - 19:30 CWICZENIA NA SIEDZACO — USPRAWNIANIE STOP 1 NOG, M. LEMIECHA
(CZWARTEK) PRACE MANUALNE — WYKONYWANIE KARTEK WALENTYNKOWYCH A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
29.01.2024 14:30 — 19:30 GRY I ZAJECIA USPRAWNIAJACE PAMIEC M. LEMIECHA
(PONIEDZIALEK) A. PACZKOWSKA -
RUTYNA
30.01.2024 14:30 — 19:30 ZAJECIA PLASTYCZNE A. LEMIECHA
(WTOREK) A. PACZKOWKSA —
RUTYNA
31.01.2024 12:30 - 13:30 CWICZENIA ,,ZDROWY KREGOSLUP” — 12:30 — 13:30 J. STERCZYNSKA
{SRODA) 14:30 — 19:30 ZAJECIA TANECZNE 15:00 — 16:00 P. SZEMATOWICZ
PLAN MOZE ULEC ZMIANIE

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W BEDZINIE, BEDZINO 56, 76-037 BEDZINO

www.gops.bedzino.pl, tel. 94 31 62 337



http://www.gops.bedzino.pl/

